
Nordic Walking
1. 41 Antoni ANTCZAK M60 (1.) Zabrze 30:02,3 0:30:02,3 M (1.)
2. 77 Kasia MARONDEL K30 (1.) Bytom Silesia Nordic Team 31:51,0 0:31:51,0 K (1.)
3. 5139 Paweł SKUPIN M10 (1.) Zabrze 32:11,4 0:32:11,4 M (2.)
4. 89 Marian ADAMUS M60 (2.) Bytom Silesia Nordic Team 32:11,6 0:32:11,6 M (3.)
5. 120 Danuta SOBIESZCZAŃSKA K50 (1.) Gliwice 32:43,9 0:32:43,9 K (2.)
6. 96 Krzysztof ZARZYCKI M40 (1.) Zabrze AKMB Pędziwiatr Gliwice 34:07,1 0:34:07,1 M (4.)
7. 75 Bożena KIDAWA K60 (1.) Gliwice 34:11,9 0:34:11,9 K (3.)
8. 83 Zdzisław GÓRECKI M60 (3.) Rybnik 34:14,5 0:34:14,5 M (5.)
9. 68 Jolanta CHROBOK K40 (1.) Chorzów 34:17,9 0:34:17,9 K (4.)

10. 108 Maria MROWIEC K70+ (1.) Bytom Stadion Śląski 35:00,9 0:35:00,9 K (5.)
11. 66 Iwona RYSZCZYK K50 (2.) Gliwice 35:16,5 0:35:16,5 K (6.)
12. 19 Wojciech KOTYLAK M50 (1.) Gliwice Sport-Relaks Gliwice 35:26,1 0:35:26,1 M (6.)
13. 52 Magdalena MARĘDZIAK K30 (2.) Bytom 35:27,7 0:35:27,7 K (7.)
14. 74 Jolanta WINKIEWICZ K50 (3.) Gliwice 35:45,4 0:35:45,4 K (8.)
15. 5108 Wiktoria SKALSKA K10 (1.) Dziewki 35:45,7 0:35:45,7 K (9.)
16. 9 Teresa WĘGOROWSKA K50 (4.) Zabrze 36:21,2 0:36:21,2 K (10.)
17. 85 Zygmunt KURPET M60 (4.) Jastrzębie Zdrój wolny strzelec 36:29,0 0:36:29,0 M (7.)
18. 33 Bożena OLSZEWSKA -PIETRYSIAK K50 (5.) Zabrze 36:53,1 0:36:53,1 K (11.)
19. 109 Anna PAWŁOWSKA K40 (2.) Zabrze 37:03,5 0:37:03,5 K (12.)
20. 84 Danuta GÓRECKA K60 (2.) Rybnik 37:06,6 0:37:06,6 K (13.)
21. 5120 Gabriela GÓRECKA K30 (3.) Rybnik 37:07,4 0:37:07,4 K (14.)
22. 138 Aneta KALISZ K40 (3.) Bytom Sośnica Ubezpieczenia Gliwice ul.Reymonta 13 37:08,1 0:37:08,1 K (15.)
23. 5105 Arkadiusz KAPITAN M40 (2.) Świętochłowice Polger Team 37:14,0 0:37:14,0 M (8.)
24. 5145 Agnieszka MAZUREK K30 (4.) Gliwice 37:55,7 0:37:55,7 K (16.)
25. 5140 Józef WYROZUMSKI M60 (5.) Gliwice 37:58,7 0:37:58,7 M (9.)
26. 201 Urszula CHRAPEK K20 (1.) Rudzica KS Rudzica 38:10,1 0:38:10,1 K (17.)
27. 5131 Karolina KOSIACKA K40 (4.) Gliwice 38:30,0 0:38:30,0 K (18.)
28. 5137 Tymoteusz SKÓRA M01 (1.) Gliwice 38:41,2 0:38:41,2 M (10.)
29. 5130 Joanna WŁOCH K10 (2.) Pyskowice 39:14,8 0:39:14,8 K (19.)
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30. 81 Zofia KOZIK K60 (3.) Gliwice 39:29,3 0:39:29,3 K (20.)
31. 59 Magdalena HOŁYŃSKA K30 (5.) Knurów 39:54,0 0:39:54,0 K (21.)
32. 71 Mirosław SIEWERS M50 (2.) Gliwice 40:01,4 0:40:01,4 M (11.)
33. 70 Mirella DOMARADZKA K50 (6.) Gliwice 40:02,2 0:40:02,2 K (22.)
34. 55 Bogusia SZKAMRUK K60 (4.) Gliwice 40:07,1 0:40:07,1 K (23.)
35. 65 Franek KOPLIN M01 (2.) Gliwice 40:08,9 0:40:08,9 M (12.)
36. 5144 Dorota BIEGAŃSKA K50 (7.) Gliwice 40:28,7 0:40:28,7 K (24.)
37. 14 Agnieszka CEMPULIK-ŁAKOMSKA K40 (5.) Wodzisław Śląski 40:31,9 0:40:31,9 K (25.)
38. 62 Zosia KOPLIN K01 (1.) Gliwice 40:41,6 0:40:41,6 K (26.)
39. 63 Ania PACHUTA K30 (6.) Gliwice 40:42,2 0:40:42,2 K (27.)
40. 124 Dorota SKUPIN K50 (8.) Zabrze 40:42,5 0:40:42,5 K (28.)
41. 100 Magdalena DOBOSZ K40 (6.) Gliwice 40:44,9 0:40:44,9 K (29.)
42. 5129 Natalia WŁOCH K01 (2.) Pyskowice 40:45,8 0:40:45,8 K (30.)
43. 5128 Małgorzata WŁOCH K40 (7.) Gliwice 40:46,2 0:40:46,2 K (31.)
44. 5143 Roma LIS K60 (5.) Gliwice 41:06,3 0:41:06,3 K (32.)
45. 5106 Szymon SKALSKI M10 (2.) Dziewki 41:31,9 0:41:31,9 M (13.)
46. 30 Renata MATUSIK-SKALSKA K40 (8.) Dziewki 41:32,0 0:41:32,0 K (33.)
47. 126 Agnieszka WĘGRZYN K40 (9.) Gliwice 41:51,0 0:41:51,0 K (34.)
48. 5124 Daria OLEJNICZAK K20 (2.) Gliwice Familia 42:21,8 0:42:21,8 K (35.)
49. 34 Anna NIEĆ K50 (9.) Zabrze 42:22,0 0:42:22,0 K (36.)
50. 5125 Martyna RABA K20 (3.) Gliwice Familia 42:23,3 0:42:23,3 K (37.)
51. 5127 Hubert GORZKOWSKI M30 (1.) Gliwice Familia 42:26,3 0:42:26,3 M (14.)
52. 5121 Mirela SZYMURA K40 (10.) Leszczyny 42:37,4 0:42:37,4 K (38.)
53. 136 Cecylia WIĘCŁAW K30 (7.) Gliwice 42:41,4 0:42:41,4 K (39.)
54. 5126 Robert JARZĄBEK M30 (2.) Gliwice Familia 42:48,0 0:42:48,0 M (15.)
55. 79 Izabella JAKUBIAK K40 (11.) Gliwice 44:44,7 0:44:44,7 K (40.)
56. 82 Dorota STRADOMSKA K40 (12.) Knurów 44:47,1 0:44:47,1 K (41.)
57. 22 Beata ŚWIĄTEK K30 (8.) Gliwice 44:59,7 0:44:59,7 K (42.)
58. 5135 Alicja SZUBIŃSKA K60 (6.) Gliwice FIS-SST TEAM 45:24,4 0:45:24,4 K (43.)
59. 102 Alicja BIELIKOWSKA K60 (7.) Gliwice 45:52,1 0:45:52,1 K (44.)
60. 78 Jola KAROŃ K60 (8.) Gliwice 45:52,8 0:45:52,8 K (45.)
61. 131 Luiza GROSS K10 (3.) Bytom FIS-SST TEAM / UNISONO 46:19,3 0:46:19,3 K (46.)
62. 86 Bogusława KURPET K60 (9.) Jastrzębie Zdrój wolny strzelec 46:28,5 0:46:28,5 K (47.)
63. 45 Liliana KOPCIK K01 (3.) Gliwice 46:55,5 0:46:55,5 K (48.)
64. 47 Tomasz KOPCIK M30 (3.) Gliwice 46:55,6 0:46:55,6 M (16.)
65. 46 Joanna KOPCIK K30 (9.) Gliwice 46:56,1 0:46:56,1 K (49.)
66. 37 Karol WANECKI M01 (3.) Gliwice 47:34,7 0:47:34,7 M (17.)
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67. 5119 Zofia HRYSZKIEWICZ K60 (10.) Bytom FIS-SST TEAM/UNISONO 49:17,1 0:49:17,1 K (50.)
68. 6 Barbara POGORZELSKA K70+ (2.) Sosnowiec FIS-SST TEAM 49:17,7 0:49:17,7 K (51.)
69. 64 Sławomir KOKOSZKA M50 (3.) Knurów 50:30,7 0:50:30,7 M (18.)
70. 104 Sofia MIRONOWICZ K01 (4.) Gliwice 50:47,7 0:50:47,7 K (52.)
71. 58 Krzysztof GLIMOS M01 (4.) Gliwice 51:52,3 0:51:52,3 M (19.)
72. 54 Agnieszka GLIMOS K30 (10.) Gliwice 51:52,9 0:51:52,9 K (53.)
73. 5134 Grzegorz GLINIANY M30 (4.) Gliwice Przedszkolne Zdrowe Kroki ZPM nr 4 53:25,3 0:53:25,3 M (20.)
74. 5136 Blanka GLINIANY K01 (5.) Gliwice Przedszkolne Zdrowe Kroki ZPM nr 4 53:25,4 0:53:25,4 K (54.)
75. 5109 Małgorzata PAWŁOWSKA-WOŹNIAK K30 (11.) Toszek Toszanka Nordic Team 73:18,6 1:13:18,6 K (55.)
76. 5133 Łukasz GLINIANY M10 (3.) Gliwice Przedszkolne Zdrowe Kroki ZPM nr 4 73:47,6 1:13:47,6 M (21.)
77. 5142 Urszula GLINIANY K60 (11.) Gliwice Przedszkolne Zdrowe Kroki ZPM nr 4 73:50,8 1:13:50,8 K (56.)
78. 5132 Grażyna STECHMAN K40 (13.) Gliwice Przedszkolne Zdrowe Kroki ZPM nr 4 73:51,8 1:13:51,8 K (57.)
79. 137 Olivia COOPER K01 (6.) Zabrze FIS-SST TEAM 79:42,1 1:19:42,1 K (58.)
80. 27 Brygida KLIKS K50 (10.) Zabrze FIS-SST TEAM 79:44,1 1:19:44,1 K (59.)
81. 117 Michał POGODA M01 (5.) Gliwice Przedszkolne Zdrowe Kroki ZPM nr 4 83:37,8 1:23:37,8 M (22.)
82. 5117 Marian KOST M70+ (1.) Gliwice 90:05,9 1:30:05,9 M (23.)
83. 13 Joanna KOST K60 (12.) Gliwice 90:06,2 1:30:06,2 K (60.)
84. 5148 Hanna ŁUKOSZEK K01 (7.) Gliwice 99:57,5 1:39:57,5 K (61.)
85. 5149 Marta ŁUKOSZEK K01 (8.) Gliwice 99:59,1 1:39:59,1 K (62.)
86. 5147 Dorota ŁUKOSZEK K40 (14.) Gliwice 100:47,4 1:40:47,4 K (63.)
87. 5141 Iwona KOPEĆ K30 (12.) Gliwice 100:47,7 1:40:47,7 K (64.)
88. 5146 Piotr ŁUKOSZEK M40 (3.) Gliwice 100:48,8 1:40:48,8 M (24.)
89. 16 Marta MACHNOWSKA K30 (13.) Gliwice Śląskie Stowarzyszenie Kajakowe WIKING 109:03,9 1:49:03,9 K (65.)

Liczba uczestników: 89
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